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Frankfurter Rundschau

Frauen in Russland

Das Land hat ein massives Problem mit héuslicher Gewalt - und die Politik unterdriickt die Genderforschung.

or kurzem haben sie eine

Frau mit drei Kindern entlas-
sen. ,Sie wollte nach Hause, weil
ihr Mann aus dem Gefingnis
kommt.“ Anna Dudenkowa, die
Leiterin, seufzt. ,Aber es ist zu be-
fiirchten, dass er sie wieder ver-
priigelt.* Auf dem Tisch im Spei-
sesaal stehen Teller mit Kartoffel-
suppe, die eine der Frauen ge-
kocht hat, Fladenbrot von einer
georgischen Bickerei und Boh-
nensalat, den ein Schnellrestau-
rant gespendet hat.

- Annas Krisenzentrum ,Ein
Leben® bei der Wolgastadt Twer
ist ein grofies, dreistdckiges, un-
verputztes Haus. Es steht in einer
von frostweiflem Birenklau ge-
sdumten Waldlandschaft zwi-
schen der Umgehungsstrafie und
der nahen Mautautobahn. Das
Haus hat noch keinen Gasan-
schluss, Brennholz ist knapp, aber
hier gibt es grofiere Not.

Solche Einrichtungen heifien
heute in Russland Krisenzentren,
frither waren sie als Frauenhiu-
ser bekannt. Das Frauenrechts-
portal ,nasiliu.net* zihlt in Russ-
land mehr als 170 davon, es sind
private, kirchliche oder - seltener
- staatliche Einrichtungen. Annas
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Maxim Gorkis ,Nachtasyl* - aber
fir Frauen, die ganz unten ange-
kommen sind. Ledige oder ge-
schiedene Miitter, Mifitter mit
Kindern, Frauen ohne Kinder.
Und meist Alkohol- oder Drogen-
abhéngige, die hier ihre Chance
auf Rehabilitation bekommen.

»Zu unserer Therapie gehéren
Arbeit, Disziplin und Gebet®, An-
na, 35 Jahre alt, lichelt. ,Und tag-
lich eine Stunde fiir jede Mutter
und ihre Kinder, in der sie lesen,
spielen oder einfach nur mitei-
nander sprechen.” 40 Prozent der

Frauen schafften es, die tibrigen

gerieten wieder in ihre alten Ab-
hingigkeiten. ,Das ist eine ziem-
lich gute Rate®, sie lichelt wieder.
Anna lichelt viel, als wolle sie da-
mit gegen die Angste und Alp-
triume, die sie umgeben, an-
kampfen. Aber es ist auch das Li-
cheln eines Menschen, der seinen
Platz im Leben gefunden hat.

Seit Griindung des Hauses
kamen 150 Frauen hierher

In den Obergeschossen duftet. es
nach frischem Holz, mehrere der
elf Zimmer dienen als Lager fiir
Baumaterialien. Seit der Griin-
dung 2015 waren an diesem Ort
mehr als 150 Frauen mit ebenso
vielen Kindern. Derzeit leben im
Haus vier. Drei von ihnen sind
bereit zu reden.

Jelena spricht drei Fremdspra-
chen, hat als Stewardess gearbei-
tet, jetzt ist sie hochschwanger.
Sie fithlt sich hier sichtlich wohl,
erzihlt von den drei Minnern ih-
rer Mutter; der erste fiel einem
Raubtiberfall zum Opfer, der
zweite erlag einem Infarkt, ,Des-
halb fing auch ihre Mutter an zu
trinken®, sagt Anna. Jelena er-
zdhlt ausfithrlich von ihren
wechselnden und immer wieder
drogenstichtigen Freunden, von

den ersten Amphetaminen, die
sie schluckte, davon, dass sie zu-
tiick méchte zu ihrer wirklichen
Familie. Auch Jelena lidchelt.
Oksana ist mit ihren drei Kin-
dern hier. Auch ihre Eltern tran-
ken, priigelten sich, auch sie be-
gann zu trinken, ihr erster Mann
starb an Drogen, mit dem zweiten
zerstritt sie sich. Sie lebt seit ei-
nem Jahr hier, ist trocken und hat
wieder Selbstvertrauen: ,Ich will
einmal ein Altersheim leiten.*
Natascha aber weint, ihre
Mutter starb, ihr Vater trank, sie
wuchs im Heim auf, geriet an
Drogen, landete auf der Strafie.
Ihr Kind wurde ihr abgenommen.
Jetzt hat das Zentrum einen neu-
en Pass flir sie beantragt, sie
braucht auch eine amtliche An-
meldung, um ihr Sorgerecht neu
beantragen zu kénnen. ,Es wird
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schwer werden®, sagt Anna. Sie
war selbst einst heroinabhiingig
und obdachlos, auch sie hatte das
Sorgerecht fiir ihre Tochter verlo-
ren. , Irgendwann wollte ich mich
nur umbringen. Mir fehlte blofi
der Mut, aus dem Fenster zu
springen.” Doch Anna fand ihre
Rettung in einem anderen evan-
gelischen Heim ftir Trinkerinnen,
dort traf sie erstmals Menschen,
die ihre Sucht besiegt hatten.
»Irotzdem war jeder Tag in der
Rehabilitation ein Kampf.“

Frauen gelten als Russlands
starkes Geschlecht - als arbeits-
kriftig, selbstbewusst. Und sie
sind eine Mehrheit im Land: 78,7
Millionen Frauen stehen 68,1 Mil-

- lionen Minner gegeniiber. Doch

laut dem staatlichen Statistikamt
sind nur 53,2 Prozent der Russin-
nen berufstitig, entgegen dem
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Mythos, 70 Jahre Sowijetsozialis-
mus hitten die Frauen vollstindig

‘emanzipiert. Frauen bekommen

27,9 Prozent weniger Gehalt, sie
stellen laut der Zeitung ,Kom-
mersant” nur 5,7 Prozent der Auf-
sichtsriit:innen russischer Betrie-
be und nur 15,8 Prozent der Par-
lamentarier:innen.

Anna sagt, sie sei keine Femi-
nistin. ,Der Mann ist das Famili-
enoberhaupt, diese Wahrheit
steht schon in der Bibel.“ Ein
Mann, der wirklich an Gott glau-
be, werde seiner Frau oder seinen
Kinder nie Leid antun.

Der  Staatssicherheitsdienst
FSB kam hier auch schon vorbei,
hat gepriift, ob ihr protestanti-
sches Haus keine Sekte sei. Aber
inzwischen hat das regionale Fa-
milienministerium Anna in sei-
nen Gesellschaftsrat eingeladen.

Ein Ort der Zuflucht

Armut, Drogen und Alkohol zerriitten russische Familien.
Betroffen sind meist junge Frauen. Ein Krisenzentrum
nahe der Wolgastadt Twer versucht, ihnen zu helfen

Von Stefan Scholl

Drinnen ist es warm, auch im iibertragenen Sinn: Anna Dudenkowa vor ihrer Einrichtung, sreran sn_:Hm.l

Kein Wunder: Zum einen gibt es
nach amtlichen Angaben nur 14
staatliche Frauenhduser - viel zu
wenige, weswegen die Behdrden
iiber jedes funktionierende Kri-
senzentrum froh sind. Zum ande-
ren setzt sich Anna nicht offen fiir
Feminismus ein.

Der halbstaatliche Mainstream
zitiert jetzt wieder gern den soge-
nannten Domostroi, die patriar-
chalische Hausordnung des spit-
mittelalterlichen Russlands. Dort
war Klar geregelt, wann und wie
der Mann Frau und Kinder ziichti-
gen soll. Seit 2017 verfolgt der
Staat héusliche Gewaltausbriiche
bei der ersten Anzeige nicht mehr
als Gewalttat, sondern nur noch
als Ordnungswidrigkeit.

Die Statistik dieser Gewalt ist
zwar ltickenhaft, aber so alarmie-
rend, dass die Regierung kiirzlich
ihre Gebietsgouverneure aufge-
rufen hat, mehr Krisenzentren
einzurichten. 2014 wurden laut
dem Frauenrechtsportal ,Anna-
center.ru® 9600 Frauen von Fa-
milienangehorigen zu Tode ge-
priigelt. 70 bis 90 Prozent der
tiberlebenden Opfer schweigen.
Und nach Angaben der staatli-
chen Menschenrechtsbeauftrag-

ten Tatjana Moskalkowa gab es
allein im April dieses Jahres
13 000 Fille hiuslicher Gewalt.

»Das grofite Problem
ist die Armut“, sagt Anna

Die Frauen in der Region litten
stark unter Gewalt, sagt die His-
torikerin Valentina Uspenskaja,
Leiterin des Zentrums fiir Frau-
engeschichte und Genderstudien
an der Universitit Twer: ,Unter
Gewalt in der Familie, psycholo-
gischer Gewalt oder sexuellen
Ubergriffen. Aber die erklirte
Feministin betrachtet dies auch
als Folge des allgemeinen Elends.
»Das grofite Problem unserer
Frauen ist Armut, die Armut ist
ein Flueh.* Anna sagt, bei ihr sei-
en Frauen angekommen, die sich
daftir das erste S-Bahn-Ticket ih-
res Lebens geleistet hiitten,
Prisident Wladimir Putin
sagt, 13,5 Prozent der Russinnen
und Russen lebten unter dem
Existenzminimum von unge-
rechnet 130 Euro. Diese Armuts-
grenze wirkt willktirlich: 64 Pro-
zent der jungen Familien in
Russland verbrauchen laut einer
amtlichen Umfrage all ihr Geld
fur Essen und Kleidung - kein
Wunder, bei éinem offiziellen
Durchschnittsgehalt von 540
Euro. Dem Nachrichtenportal
»RBK* zufolge sterben jahrlich
48 000 Russinnen und Russen an
Alkoholmissbrauch. Das Gesund-
heitsministerium beziffert die
Zahl der Drogenopfer auf 8000,
Expertinnen und Experten aber
schitzen eine Zahl zwischen
70000 und 100000 Rauschgift-
toten. Mehr als eine Million Rus-
sinnen und Russen sind HIV-po-
sitiv.
Alkoholsucht  und Gewalt
~ entspringen nicht allein wirt-
schaftlicher Zerrtittung. Die Fa-
milien wiirden durch die ver-
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schiedensten Arten von Siichten
zerstort, sagt Anna. Sie berichtet
von Abhingigkeiten von tyranni-
schen’ Eltern oder Lebenspart-
nern, tber Co-Abhingigkeiten
von stichtigen Ehemiinnern, tiber
die Droge Space, iiber Blogger-
Millioniirinnen als neue Jugend-
idole. Sie erzihlt von Tiktok, dem
Videoportal, das vor allem Ju-
gendliche nutzen: ,Die Familien
leben ohne Werte. Ehen ohne
Trauschein gelten schon als
Norm. Niemand bringt den Mid-
chen die wirklichen Werte bei."
Das offizielle Russland hinge-
gen priisentiert sich seit Jahren als
Hort ,traditioneller Werte®, in de-
ren Zentrum die Familie veran-
kert ist. ,Wir ritseln, welche Wer-
te damit gemeint sind*“, sagt Gen-
derforscherin Uspenskaja, ,und
aus welcher Epoche sie tradiert
werden sollen: Russland vor der
Mongolenherrschaft, zur Zeit
Iwan des Schrecklichen oder der
Sowjetunion?* Putins neue Ver-
fassung verkiindet, der Staat
schiitze Mutterschaft und Kind-
heit ebenso wie die Familie. Ein
lochriger Schutz. 2019 lag die
Scheidungsrate bei 65 Prozent der
neu geschlossenen Ehen. 30 Jahre

vorher, in der schon wankenden
UdSSR, waren es 42 Prozent. In
Deutschland, tiber dessen euro-
paische Sittenlosigkeit russische
Medien gerne ldstern, sind es
knapp 36 Prozent. :

Jn der Staatsduma heifdt es,
‘die traditionellen Werte bediirf-
ten juristischen Schutzes®, sagt
Valentina Uspenskaja. ,Aber nie-
mand erklirt, was diese traditio-
nellen Werte tiberhaupt bedeu-
ten.® Nach einer Gewalterfahrung
in der Familie ist es kein Wunder,
dass viele Frauen sich eher nicht
an einen Mann binden ‘wollen.
~Mir reicht mein Vater*, sagt eine
Moskauer Juristin, ,der sich be-
soffen und mit voll gepisster Hose
tiber die Tiirschwelle wiilzte.”

Als wir uns verabschieden,
klingelt Annas Handy, ein neuer
Hilferuf: Eine junge Mutter aus ei-
nem Dorf siidlich von Twer sucht
mit ihren Kindern Zuflucht, ihr
Mann hat sie aus dem Haus ge-
priigelt. Mit Anna treffen wir uns
spiter noch einmal, in ' dem
Schnellrestaurant, das dem Frau-
enhaus Salate spendet. Anna hat
ihre Tochter Margarita mitge-
bracht. Als sie vor vier Jahren zu
ihrer Mutter nach Twer kam, hit-
ten sie sich viel gestritten, erzidhlt
Margarita. ,Ich habe keine Lust,
Drogenstichtigen zu  helfen®,
schimpfte sie damals. Seit einigen
Wochen leitet die 15-Jihrige in
Twer selbst einen JugendKkreis, in
dem Teenager diskutieren, was zu
einer guten Beziehung gehort.

Lvergangenes Mal haben wir
besprochen, wie sich die Jungs
verhalten sollen, vorher dariiber,
was die Middchen tun missen.”
Etwa dariiber, dass Midchen kei-
ne Versagerinnen sind, wenn sie
mit 15 noch keinen Sex hatten.
Margarita lichelt weniger als ihre
Mutter, aber auch sie hat das
selbstbewusste  Gesicht  eines
Menschen, der seinen Plaiz im
Leben finden wird.

Seit 2017 verfolgt
der Staat-hiusliche
Gewaltausbriiche
bei der ersten
Anzeige nicht mehr
als Gewalttat,
sondern nur noch
als Ordnungs-
widrigkeit.

Gesicht zeigen: 2019 gingen am Weltfrauentag unerschrockene Feministinnen auf die Strafle. oiGa MaLTSEVA/AFP

Frauenrechte im Keim ersticken

Der Kreml geht gegen Feministinnen vor — und befordert Selbstzensur

VON LEANDRA BIAS

ann ich mit Teenagern noch

iiber queere Themen re-
den?®, fragt sich die St. Peters-
burger Influencerin Bella Rapo-
port. Die Macherinnen des russi-
schen Youtube-Kanals ,Feminis-
tinnen erkliren* iiberlegen, ob
sie noch religiose Figuren in ihre

__Videos einbauen konnen, Dieses

Abwiigen der Risiken ist die neue
Realitiit aller, die sich in Russ-
land fiir die Gleichstellung ein-
setzen, auch in den Metropolen
wie St. Petersburg und Moskau.
Schritt fiir Schritt hat die Politik
in den vergangenen Jahren den
Druck auf sie erhoht.

Ein entscheidendes Jahr war
2013. Kurz nach dem Schaupro-
zess pgegen die feministische
Punkband Pussy Riot wurde ein
Gesetz erlassen, um die ,Beleidi-
gung der religivsen Gefiihle
Gldubiger* zu verbieten. Wenige
Monate spiter wurde das Gesetz
gegen ,Homosexuelle Propagan-
da* angenommen, das die Er-
withnung von nicht-heterosexu-
eller Intimitit unter Minderjah-
rigen strafbar machte.

Diese zwei Tatbestiinde ha-
ben Feministinnen zur Selbst-
zensur bewegt. Bezeichnend da-
far ist die Geschichte der Euro-
piischen Universitdt in St. Pe-
tersburg, Diese ist privat und
bietet seit 1997 den -einzigen
Masterstudiengang in Gender
Studies an. 2017 wurde der Uni-
versitiat ihre Lizenz entzogen.
Obwohl bis zu elf Beschwerden
zu diversen Méingeln - von unge-
niigendem Feuerschutz bis zur
angeblich zu kleinen Sporthalle
- vorgeschoben wurden, war
Kklar, dass die Gender Studies die
Zielscheibe waren. Oder wie es
die Co-Direktorin des Studien-
gangs auf Facebook schrieb: ,So
wird Gender in eine Sporthalle
und Ideologie in Biirokratie um-
gewandelt®.

Witali Milonow ist die trei-
bende Kraft hinter dem ,Homo-
sexuelle Propaganda“-Gesetz. Er
reichte die erste Beschwerde ge-
gen die Universitit ein, weil ihr
Zentrum fiir Geschlechterfor-
schung Propaganda betreibe und
Studierende: zwinge, sich mit
wekelhaften* Themen wie LGBT-
Rechten oder Gleichstellung aus-

einanderzusetzen, welche ,nicht
typisch” seien fiir Russen.

Erst Anfang 2019 wurde die
Universitit wieder offiziell ak-
kreditiert. Die Einschiichterung
fithrte auch zur vorauseilendem
Gehorsam. In demselben Fern-
sehinterview, in dem auch Milo-
now seine Anschuldigungen vor-
brachte, beschwichtigte der Rek-
tor, dass in den Gender Studies

viele Themen studiert wiirden,
insbesondere auch die Fiirsorge-
arbeit. Queere Forschung wurde
also nicht verteidigt, sondern im
Uberlebenskampf negiert. Das
hat sich auch auf die Geschlech-
terforschung niedergeschlagen.
Im Fokus stehen weniger reizba-
re Themen wie Mutterschaft.

Gender-Lehre unterbinden

Der Angriff auf die Gender Stu-
dies an der Europiischen Uni-
versitdt bildet den vortiberge-
henden Hohepunkt einer Kam-
pagne gegen Geschlechterfor-
schung: So wurde 2013 das dltes-
te Zentrum ftir Gender Studies in
Moskau in die Knie gezwufigen,
g%folgt 2016 vom Zentrum an der
Universitdt Iwanowo. Dies steht
sinnbildlich far die Kreml-Stra-
tegie, alles, was mit Gleichstel-
lung zu tun hat, als gefihrliche
,Gender Ideologie“ abzutun, die
vom Westen durch fremde Agen-
ten eingeschleust werde, um die
russische Nation zu pervertieren.
Die Gefahr wurde so hoch einge-
stuft, dass 2013 sogar das Aufien-
ministerium dartiber diskutierte,
wie die ,nationale Sicherheit in
der moralischen Sphire* ge-
stirkt werden kénne.

Vor diesem Hintergrund
wurde 2017 die hdusliche Gewalt
entkriminalisiert - nur sechs
Monate, nachdem zum  ersten
Mal in Russland iiberhaupt ein
Gesetz zu hiuslicher Gewalt
durchgekommen worden war.
Das Argument: Es handle sich
um eine vom Westen finanzierte
Lobby, die russische Familien
zerstore, weil Mitter fiir eine
Ohrfeige im Gefingnis landen
wiirden, :

Solche Entwicklungen spal-
ten selbst etablierte Frauenorga-
nisationen wie das Krisenzen-
trum in Sankt Petersburg. Die
Entkriminalisierung ist far sol-

che Organisationen eine Kata-
strophe. Seit dem Gesetz gegen
Jfremde Agenten®, das die meis-
ten auslindischen Geldgeber aus
dem Land getrieben hat, sind die
prisidialen Stipendien zu einer
wichtigen Finanzierungsquelle
geworden; es ist ungeschriebe-
nes Gesetz, dass diese Mittel nur
an loyale NGOs fliefSen. '
~ Dass Organisationen die an-

tifeministische Hetze der Regie-
rung {ibernehmen, fithrt zum
Zwist. Flr die einen ist es ein
pragmatischer Entscheid zum
Uberleben, fiir andere gefithrli-
cher Verrat. Es ist aber genau
dieser Diskurs, der Feministin-
nen zu Feindbildern stilisiert
und die Repression ihnen gegen-
tiber ermoglicht.

Ein Beispiel: Die junge Akti-
vistin Maria Rachmaninowa
startete eine Youtube-Aktion mit
dem Hashtag ,Recht auf Abtrei-
bung®. Damit wandte sie sich ge-
gen Bestrebungen, den Zugang
zu Schwangerschaftsabbriichen
zu erschweren. Daraufhin wurde
sie verhort — aber nicht von der
Polizei, sondern vom berfichtig-
ten Zentrum E, das fiir die Be-
kimpfung gegen Extremismus
zustindig ist. Der Vorwurf: Sie
habe zum Massenmord aufgeru-
fen. ,Ich wurde zwar freigelas-
sen, aber man drohte mir, den
Kanal zu schliefen oder mit ei-
ner Klage wegen Kinderporno-
grafie, weil eines der Videos eine
Mutter mit nackten Kind zeigte®,
sagte Rachmaninowa.

Lolita Agamalowa hatte ein
anderes priigendes Erlebnis: Eine
Gruppe von 15 Aktivistinnen
hatte ein feministisches Som-
mercamp in Krasnodar geplant.
Als sie mit einer Freundin aus
Moskau ankam, wurde sie fest-
genommen und den ganzen Tag
festgehalten: ,Das hat mir ge-
zeigt, dass Offline-Aktivismus
wirklich mit Risiken verbunden
ist.“ Solche Beispiele zeigen die
Hysterie im Kreml gegentiber Fe-
minismus. Wenn die Co-Direk-
torin der Gender Studies an der
Europdischen Universitit, Elena
Schdrawomyslowa =~ sagt, ,ich
werde im Boot bleiben, bis es si-
cher an der Kiiste angekommen
ist“, glaubt man ihr das. Die Fra-
ge ist blof, wie das Boot nach
diesem Sturm aussehen wird.



